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Introduzione
…PERCHÉ IL LABORATORIO MUSICALE…

Il laboratorio musicale con bambini molto piccoli unisce il gioco e il
divertimento con obiettivi di sviluppo del linguaggio e della comunicazione
non verbale. Attraverso esperienze musicali ludiche e partecipate si
promuove lo sviluppo di sensibilità uditiva, capacità di ascolto, senso del
ritmo e della melodia, apprendimento di brevi canzoncine e balli,
coordinamento motorio.

LABORATORIO MUSICALE

Area d'intervento 
Il percorso è offerto ai bambini della sezione primavera.

Valore pedagogico 
SVILUPPO DI SENSIBILITÀ MUSICALE

Attraverso giochi basati sulla musica i bambini iniziano a scoprire quali sono
le differenze stilistiche, il senso del ritmo, le diverse declinazioni di questa
arte. Questa sensibilità permetterà loro di migliorare i loro apprendimenti e
di sviluppare competenze nuove.



LABORATORIO MUSICALE

Seguire ritmi e melodie, ballare, compiere alcuni gesti strutturati dentro a
un tempo dato, muoversi liberamente con la musica e imparare a fermarsi
quando c’è silenzio e attività analoghe rendono i bambini capaci di gestire
mglio il proprio corpo e i suoi movimenti.

FORNIRE NUOVI CANALI DI COMUNICAZIONE

Questo laboratorio offre ai bambini la possibilità di comunicare con canali
differenti da quello verbale, così da rendere possibile l’espressione di se’ e
delle proprie emozioni anche per i bambini che ancora non hanno avuto
uno sviluppo del linguaggio efficace.

SVILUPPO DI COMPETENZE LINGUISTICHE

Ripetere brevi filastrocche e canzoncine, parlare piano e urlare forte,
modulare il tono della voce, giocare con il respiro e con i versi aiutano i
bambini a migliorare il lessico e a potenziare le loro competenze di
espressione verbale.

RELAZIONARSI CON GLI ALTRI E CON LA MUSICA

Condividere spazi, tempi e regole in un contesto ludico e piacevole aiuta i
bambini a creare relazioni serene e positive. Scoprire insieme agli altri
strumenti e utilizzi permette di creare un legame positivo con la musica che,
vissuta in modo partecipato, è una grande risorsa per il benessere e
l’apprendimento di ogni bambino.

FAVORIRE COORDINAMENTO, EQUILIBRIO, AGILITÀ



GIOCHI CON IL RITMO

Programma
Il laboratorio viene offerto ai bambini durante la seconda parte dell’anno
educativo. I bambini vengono divisi in due gruppi e svolgono questa attività
con l’educatrice.
Nei differenti incontri vengono presentate diverse attività che verranno
progettate a seconda dell’osservazione del gruppo di bambini. 

LABORATORIO MUSICALE

Verranno proposti giochi basati sul ritmo e i bambini potranno interiorizzare
concetti come piano e forte, lento e veloce, stabile e variabile. Impareranno
ad ascoltare attentamente e ad adeguare le loro attività ai ritmi dati. 

GIOCHI CON LA VOCE

I bambini giocheranno con il suono della loro voce, passeranno dal bisbiglio
all’urlo, moduleranno tono e velocità delle loro espressioni. Impareranno
brevi canzoncine accompagnandole con dei gesti. Questo consoliderà la loro
conoscenza del linguaggio e migliorerà la la coordinazione corporea.

SCOPERTA DI SEMPLICI STRUMENTI MUSICALI

Ai bambini verranno proposti semplici strumenti musicali, alcuni dei quali
costruiti con materiale di riciclo. Questo permetterà loro di sviluppare la loro
creatività e fantasia e la conoscenza di strumenti prevalentemente di
percussione.



FAVORIRE IL RILASSAMENTO

LABORATORIO MUSICALE

In alcuni momenti di questo laboratorio i bambini verranno invitati a
rilassarsi e ad usare la musica come mezzo di autoregolazione emotiva.

come e quando
Il laboratorio si svolge da marzo a maggio con una cadenza settimanale. A
seconda del gruppo di bambini della verranno valutate le diverse attività.

spazi
Il laboratorio è tenuto presso le sezioni della primavera. A seconda dell’interesse
e della partecipazione dei bambini potrebbero esserci alcuni incontri nel
giardino esterno.



In collaborazione con...

Chi siamo

La proposta viene fatta dalle educatrici di sezione, figure di riferimento e
rassicuranti per i bambini.

Il polo Zerosei don Cirillo Pizio di Cologno al Serio accoglie i bambini da 0 a 6
anni. Diviso in tre servizi dedicati alle diverse fasce di età (0-3, 2-3 e 3-6) prevede
comunque tre percorsi che perseguono obiettivi comuni e condividono principi
pedagogici ed educativi.

Scopri di più sul nostro sito www.polozerosei.it e sui social @polo06.cirillopizio
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